QUICK REGELGUIDE
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Keere ligasejler
- en speciel velkommen til alle nye.

Vivil bare gerne sejle og have det sjovt!
Et udsagn vi alle er enige om.

Sa er der bare lige det med alle de "trafikregler” til sgs, der er
ngdvendige for at vi ikke sejler ind i hinanden, laver skader og i det
hele taget har et fair game pa kapsejladsbanen.

Trafikreglerne nar vi sejler kapsejlads er minutigst beskrevet i
"Kapsejladsreglerne” udgivet af World Sailing og fordansket af
Dansk Sejlunion. Et digert vaerk pa over 175 sider.

Dog er det reelt kun "Definitioner og sma 15 sider i del 1 +2" vi
bruger i ligasejlads. Alligevel er der stor variation i detalje-
kendskabet fra den nye sejler til de bedste beseatninger, der fx i
matchrace netop bruger reglerne som en del af det taktiske spil.
Selv blandt de "dommere/opmand” vi benytter til Sejlsportsligaen,
kan der vaere variation i tolkningen af en regeli en bestemt
situation.

Derfor vil nogen mene det er selvmord, eller userigst at forsgge at
lave en "quickguide”.

Vivover dog pelsen alligevel og har her beskrevet de regler vi oftest
bruger. Og kan vi komme 80 % i mal er vi lykkedes. De sidste 20 %
ma komme med erfaring og fordybelse i detaljerne.

Og sa lige til jer som mener i allerede kan reglerne 100 %
- vis respekt over for dem, der ikke er der helt endnu.

OPBYGNING AF QUICKGUIDEN

Vi har opbygget quickguiden saledes, at vi sejler banen rundt og
beskriver de mest almindelige situationer, der opstar pa banen og
hvordan man kan agere ift. reglerne.

e

Og sd er FAIR FREDERIK kommet til verden, en a&gte sejlerven, der
giver sine gode radd om hvordan man i den praktiske sejlads bgr
sejles, sd alle far maksimal sejlergleede. Uden skader og uden at vi
behgver at skal tage regelbogen frem og hidkalde den ypperste
dommerkompetence.

Go’ sejlads

DISCLAIMER

Det er vigtigt at papege, at denne quickguide ALDRIG
tilsideseetter den til enhver tid gzldende regelbog udgivet
af World Sailing og Dansk Sejlunion - pt. kaldet
KAPSEJLADSREGLERNE 2021 - 2024. Herunder hvordan et
regelbrud skadesansvar m.m. skal bedgmmes.
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Denne QUICKGUIDE TIL LIGASEJLADS er produceret i samarbejde
SAILING med Pantaenius for Sailing Innovation Lab, version april 2024.
INNOVATION Redaktgr Peter Wolsing, peter@sejlsportsligaen.dk
P Tak til Jan Schlater for fagligt input.
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STARTEN

Tiden inden starten bruges til at leegge taktikken pa banen -
fordele, tendenser, vindretning, strgm m.m.

Hertil hvordan ligger startlinjen - er den lige/neutral eller er der en
fordeliden ene eller anden ende. Hvilket kan @ndre sig hele tiden
inden start.

En startlinje i speedfleetrace er ikke serlig lang, men der kan vare
klare fordele - eller man har sine egne gnskepositioner pa linjen
nar starten gar.

Lad os beskrive tre scenarier:

* Luvstart ved dommerskib
» Ned ad linjen

+ Start ved le marke/pinend

VIND
? ? ?
LA LUV
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STARTEN

LUV START VED DOMMERSKIB STARTSITUATION

En start helt teet pa dommerskibet kan veere risikabelt. Som regel  Starten gdr i situation 2

er det kun én bad, der far skudstarten helt teet pa dommerskibet. * Gulerkender at der ikke bliver plads og gar pa den forkerte side
Er linjen skeev og med fordel til luv eller vil man ud til hgjre, kan af dommerskib

man valge at starte i anden rakke eller satse pa af de L= bade «  Grd accepterer at starte i 2. position for at f& en OK luv start

falder af for at genere fart og der derfor er plads til Luv.

Der er fantastisk nar det lykkes at fd
skudstarten til luv ved dommerskibet.
Men hvis det ikke lykkes eller bliver

FREDERIK . 0 L .
AA kritisk - sd lad vaer med at tiltvinge jer

plads. Erkend situation - slaek ud eller
dyk/alternativt bom rundt. Erkend, at
det kan vaere ngdvendigt at gd pd den

forkerte side af dommerbaden.

REGLER I ANVENDELSE

* Regel 11 - gra skal holde klar af grgn som luv bad

» Regel 16 Nar en bad med retten til vejen @ndrer kurs, skal den
give den anden bad plads til at holde klar.

* Regel 18 gzlder ikke ved startlinjemarke ndr vi naermer os for
at starte - derfor ingen plads
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STARTEN

NED AD LINJEN STARTSITUATION

At starte ned ad linjen kan have flere fordele.  Starten gér i situation 3

Raderummet/pladsen er som regel stgrre. Man kan holde sig ude * Gulog grgn ligger med blafrende sejl for at braende tid.

af problemer. Og komme ud af starten med maksimal fart. Enten + Bld kommer med fart og skaber overlap pa Gul og luffer gul
fordi man har timet sin afstand til linjen korrekt - eller man har » Gul luffer og starter for tidligt

plads til at falde af og generere fart inden startskuddet. + Bl3skaber plads til Lz, til at kunne falde efter starten uden at

komme for taet pa le bade
* Grgn holder sig helt ude af problemer og far god start

Det er luv bad, der skal "holde klar”,
alts3 sikre at der er afstand til den (2

FREDERIK bad. Man skal vaere opmarksom pa, at

A en kortkolet bad sejler sidelans mod
=7 lee, nér man haler storsejlet efter at
have ligget stille. Hvis en luv bad gpr

det og rammer le bad har luv b3d
brudt regel 11.

REGLER I ANVENDELSE

+ Regel11 - Gul holder klar som luv bad

* Regel15 - Bl3 etablerer overlap sa langt fra gul, at gul har plads
tilat holde klar

* Regel16 - BL3 luffer ikke hurtigere end der er plads til at gul
kan holde klar

* Regel17 - efter start er der en rigtig kurs og bla skal falde af til
bidevind, fordi bla har etableret overlappet fra klar agter
indenfor to skroglaengder.
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STARTEN

NED AD LINJEN

Timing og plads til mangvrering er essentielt i starten. Derfor kan
det veere klogt at holde sig godt neden for startlinjen, sa man far
raderum og kan genere fart. Er man for taet pa linjen kan man
risikere at blive presset over eller slet ikke have gang i baden nar
starten gar.

At "kuske”  starten / falde ned mod (=
bade, der sa md folge med for at
undga kollision er NO GO.
" Man kan godt sejle tet - men er man
luv bdd skal man vige for la bade og
falge med op hvis der luffes.
Er overlappet fra le bad etableret fra
klar agter md der gerne luffes hajere
end rigtig kurs for starten er gaet.
Efter starten er gaet skal lz bad falde
ar til sin krydskurs = rigtig kurs.

STARTSITUATION

* Gulerfortidligt pd den og veelger at falde af mod de lee bade
(kuske ned ad linjen), for at braende tid.

+ BI3, Grgn og gra bad har timet fint

 Isituation 3 er der bergring mellem Gul, Gra og Grgn

*  Gul #deleegger starten fuldstaendig for Gra og Gren ved sit
regelbrud

» DeterGul, der laver en fejl, ved at lukke afstanden til e bad og
traekker Grd med ned mod Grgn bad.

NS

REGLER I ANVENDELSE / MELLEM GUL 0G GRA BAD

» Regel 11 - Gul skal holde klar som luv bad

* Regel 14 - Gra bad, der har retten til vejen, behgver ikke at
foretage sig noget for at undga bergring, fgr det er abenbart, at
den anden bad ikke holder klar

0BS

Gren og gra bad, der ogsa er omfattet af regel 11 + 14 bliver fritaget
for straf, da de i sa fald er blevet tvunget til et regelbrud (regel 43.1).
BL3 holder sig ude af problemer.
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STARTEN

START VED LA MAERKE/PIN-END

Velger man le start ved maerke/pin-end, vil man ofte gerne veere
den bad der er taettest pa l&e marke og starte med maksimal fart
taet pa linjen. Kunsten bliver her at time fart og afstand. Det kan
kraeve at man ofte skal breende noget tid af hvis man kommer lidt
for tidligt mod lae meerke. Er man lee bad har man retten p3 sin side
ift. de luv bade. Til gengaeld skal man gerne have max fart for ikke
at blive sejlet over af de luv bade der har genereret max fart ned ad
linjen til Luv.

Respektér luv/lz reglerne og erkend
hvis I er kommet for tidligt og ma
n bomme rundt.

En anden ting i starten. Hvis I har
tyvstartet og md ned over linjen igen,
har I inden rettigheder overfor de
opkrydsende/kapsejlende bade.

STARTSITUATION

@..

Starten gar i situation 3

Grgn har timet lidt forkert og kommer for tidligt til pin-end

BL3 har timet godt og far en god la start

Gul kommer lidt sent men far ogsa en god start lidt fra (& maerke

O

REGLER I ANVENDELSE

Regel 11 - Grgn kunne have luffet, men var sd startet for tidligt og
nok ramt startmaerket

Regel 11 - Gul skal holde klar af bla

Regel 16 - Bla ma ikke luffe hurtigere end at gul har plads til at
holde klar

Regel 17 - Fra situation 3 er regel 17 ikke i kraft mellem bla og gul
fordi gul kommer agten fra til luv

it
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OPKRYDSET

P43 opkrydset er det primaert de almindelige styrbord/bagbord +
luv/le regler der kommer i spil.
Hertil kan fx de regler der gaelder "hindringer” (regel 19) komme i

spil hvis man sejler i farvand hvor hindringer/land/forbudt omrade.

Denne regel er ikke beskrevet i denne quickguide.

N&r man som bad pa BB halse mgder en bad pa SB halse, skal man
vaelge enten at ga agten om SB baden, eller vende i le.

P3 en speedrace bane er der meget
trafik, da man sejler pa en relativt kort

bane. 53 behgrigt udkig er supervigtigt.
n Kig hele tiden ud af baden og
kommuniker sammen, sd alle er
opmearksom pa den situation, der er
ved at opsta og er klar til en optimal
badhandtering fx at kunne falde af.
Det kan ogsd veere konstruktivt at man
kommunikerer/signalerer med de bade
med kommer i "kontakt med"”.

STYRBORD / BAGBORD

To bade pa forskellige halser mgdes pa kryds.
BL3 falder agten om gul i s& god afstand, at der ikke er fare for
kollision

REGLER I ANVENDELSE

Regel 10 - Bla er pa BB halse, Gul pa SB Halse

it



OPKRYDSET

Hvis man valger at vende, skal man holde klar af den anden bad VENDE FOR STYRBORD BAD

gennem hele vendingen ogsa.  Tobdde pa forskellige halser mgdes pa kryds

Stagvender man flere badslaengder fra den styrbord bad er den » Bl3valgeratvendeila af gul

ingen problemer. B3 ggr det sa langt fra gul, at denne ikke skal @ndre kurs.

Velger man af taktiske grunde at stagvende tet pa SB baden og
leegge et "laeslag” vil afstanden til den styrbord bad vaere
afggrende. Her forudsettes det at man har vendt korrekt og er pa
halse, uden at luv bad (styrbord baden) skal &ndre kurs.

Kig hele tiden ud af baden og lag jeres
vending s3 den ikke udfordrer reglerne
mere end hgjst ngdvendigt.

FAIR VI

FREDERIK
-M -1

== Tenk frem pd banen .

REGLER I ANVENDELSE

Regel 10 - i situation 1

Regel 13 - fra situation 2 til 3

Regel 11 - fra situation 3 og fremefter
Regel 15 - i situation 3
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TOPMZARKET (bagbord rundt)

Topmeerkerundingen er ofte der, der er mest tumult og verbale

udfald. Og desveerre ogsa kollisioner. Men det behgver nu ikke >
vaere sa svart hvis man fglger reglerne og har Fair Frederik med | I8
ombord. r—

Her bade beskrevet situationen med ét topmaerke, der skal
passeres bagbord rundt. Og en situation hvor der sejles med gate
og med to topmeerker.

STYRBORD LAYLINE VED TOPMARKET

Det sikre mgde med topmeerket er at sejle til styrbord layline uden
for tre-bads zonen. Mgder man styrbord bade der er pé en taet
layline skal man falde bagom disse og finde sin plads i reekken.

I ZONEN VED TOPM/AEKERUNDING PR STYRBORD HALSE

Mellem badene pa styrbord handler det om man hvordan man er
positioneret nar man sejler ind i tre-bads zonen. I en 1/70 lig med
21 meter.

I ZONEN VED TOPM/AEKERUNDING PR BAGBORD HALSE

Kommer man op til topmaerket pa bagbord halse inden for tre-
bads zonen er man praktisk talt i "farezonen”. Hvis de styrbord
bade sejler teet pa deres layline ift. at kunne holde market oppe
skal man IKKE forsgge at vende under dem. S& man ma se om man
kan finde et hul mellem styrbordbddene hvor man kan stagvende
efter reglerne. Alternativt sejle "igennem” og vende efter man har
passeret de styrbord bade hvor der er plads.
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TOPMZARKET (bagbord rundt)

TOPM/ERKESITUATION
+ Bld kommer mod topmarket pa BB halse og skal vende
indenfor zonen for at runde maerket "
» Der kommer en raekke bade pa SB halse, som kan holde market "‘
oppe i
 Bla falder af og finder et hul i rekken, hvor der er plads til at ‘
sejle ud pa ydersiden af reekken og vende '
« Bla gér fint foran orange bad

REGLER I ANVENDELSE

« Regel10 - BLa skal holde klar af alle de bade, der er pd SB halse

* Regel18.1-erikkeianvendelse i ift. bla bad, da regel 18 ikke
gaelder for bade pa modsatte halser, nar de er pa kryds

* Regel18.2 - geelder mellem gul og grgn, hvor grgn er udvendig
bad ved zonen og skal holde klar af gul under maerkerundingen.
Den geelder ogsd mellem grgn og gra, hvor grd er klar agter og
derfor skal holde klar af grgn under markerundingen

N&r man kommer til topmearket sd

-
‘@ accepter jeres placering - ogsa selv om
FAI R den ikke er gunstig. Lad ver med at

FREDERIK O\
TN satse og vende for tet i lzen hvor der \

formentlig ikke er plads efter reglerne. N
Dyk styrbord badene og find jeres
plads i keen. Kom ud af
topmarkerundingen sd optimalt som
muligt uden regelbrud og verbale
udfald. Og husk, sejler Iind i maerket
med skroget - s3 tag jeres straf.

SEJLSPORTS
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TOPMZRKET (styrbord rundt)

GUL 0G BLA VIL GERNE RUNDE H@JRE TOPMARKE STYRBORD
RUNDT

Gul nermer sig topmaerket pd SB Halse. Bl narmer sig market
pa BB halse

BL3 skal "holde klar” af Gul

BLd "holder klar” ved at vende

Mens Bla luffer vaelger Gul ogsa at luffe

BL3 er igennem vindgjet fgr Gul gar gennem vindgjet

BL3 er lidt traet af, at Gul sejler sa langt vaek fra maerket inden
Gul vender.

Veer speciel opmarksom hvis I runder
det styrbord maerke hvor I kommer ud
pd bagbord halse og mgder krydsende
n bade der sejler styrbord.
Kan vare sveert at se hvis man satter
gennakeren uden at bomme.

~In,
\

SEJLSPORTS
LIGAEN

O

REGLER I ANVENDELSE

Regel 10 - Bla skal holde klar som baden pa BB halse i situation 1
0g 2.

Regel 13 - Bl skal holde klar som bad, der har passeret vindgjet og
er ved at falde til bidevind i situation 3 og 4.

Regel 13 - BL3 bédd skal holde klar som baden til venstre, nér begge
bade er underlagt regel 13.

Regel 18 - kommer ikke i anvendelse sa lnge badene er pa
modsatte halser, nar de er pa kryds
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LANS

Den enkelte bad skal selvsagt finde hurtigste vej til
bundmeaerkegaten ift. vindretning, vindstyrke og de tryk man kan
finde. Hertil placering ift. konkurrenter for at fa sa meget fri luft
som muligt.

Man kan man valge "at sejle lige ned” dvs. at man ikke bommer,
men fortsatter pd styrbord halse (ved bagbord topmarke), og
bagbord halse (ved styrbord topmaerke). Her gaelder la/luv reglen
og at en bad, der kommer bagfra skal "holde klar af” baden foran -

sa veer opmarksom pa det, specielt lige efter topmarkerundingen.

Husk det altid er bommens placering, der afggr hvilken halse man
er pa. Ogi en bomning er man fgrst pa den nye halse, nar bommen
har passeret midten af baden. Hvilket ogsa resultere i at en evt.
styrbord/bagbord situation fgrst er etableret ndr bom og storsejl
pa den nye "styrbordbad” har passeret midten faldet pa plads i
forhold til vinden.

MODET PR LANS

To bade pa forskellige halser mgdes pa Lans.
BL3 falder agten om gul i s& god afstand, at der ikke er fare for
kollision

N -

REGLER I ANVENDELSE

Regel 10 - Bla er pa BB halse, Gul pa SB Halse. Og bla bad holder
klar ved at sejle agten om gul



LANS

PR LANS

 Tobéde pa forskellige halser mgdes pa laens

 Blaer pd BB halse og vaelger at bomme for at holde klar
* Gulveelger at skeere efter Bl er bommet

 Bla kan godt holde klar selv om Gul skaerer
 Isituation 3 bliver overlappet brudt, hvorefter Bla falder

+ Gulfalder med, fordi overlappet har veeret brudt og regel 17 nu

galder for le bad

REGLER I ANVENDELSE %

* Regel 10 - Bla bad er BB halse og Gul bad er SB halse i situation |

1. Bl skal holde klar

* Regel 1l -Isituation 2 er Bla bad luv bad og skal holde klar

* Regel 12 - lige i situation 3 er Gul bad klar agter og skal holde
klar. K

* Regel16.1 - Gul @&ndrer kurs og skal derfor give Bla plads til at y

holde klar. Der bliver givet plads

» Regel17 - Erikke i kraft i situation 2, da overlappet er etableret : ':
ved bomning og ikke fra klar agteri e .

» Regel 17 - satter fra lidt efter situation 3 en begraensning pa at
Gul ikke m3 ga hgjere end rigtig kurs, fordi overlappet nu er

etableret fra klar agter i l& og indenfor en afstand af 2
badslengder
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LANS 0G GATERUNDING

RIGTIG KURS MOD GATEN

Nar reglen om rigtig kurs kommer i spil, ned mod gaten, er den
ikke entydig. Dette skyldes at bade kan vaelge forskellige kurser ift.
vinden. Nogle valger at sejle en hgj kurs for at genere fart, hvor
andre sejler lavere og mere lige ned mod gaten. Derfor er "rigtig
kurs” en grazone, nar der sejles laens med gennaker.

RUNDT I GATEN

Hvert gatemeerke har sin tre-bads zone, der afggr hvordan market
skal rundes. Hvilket marke man valger kan bade have noget at
ggre med om man har en side man helst vil ud pa.

Og dels hvor meget trafik, der er ved de to marker. Generelt siger
man at det ikke sa meget er hvordan man kommer ned til market,
men hvordan man kommer ud af maerkerundingen, der taller.

PLADS / RETTEN TIL VEJEN I GATEN

Det der er afggrende for plads og retten til vejen i gaten, er hvardan
badene er placeret nar de rammer tre-bads zonen. Og dermed ikke
umiddelbart hvad der sker inde i zonen.

Igen md jeg opfordre til at man
) respekterer reglerne og ikke har flere
verbale udbrud end hgjst nedvendigt,
n Og da slet ikke kollisioner, Ud pd naeste
opkryds med hgjde og fart.




GATERUNDING

GATEN VED BUNDMZARKERNE REGLER I ANVENDELSE

 Tre bade kommer mod bundmarkerne samtidig * Definitionen pa Overlap - Der er overlap mellem to bade pa

» Guler paSB halse, Bla og Grgn er pa BB halse modsatte halser, nar de sejler en kurs, der er lavere end 90 grader
 Grgner luv bad ift. Bla bad fravinden og nar regel 18 geelder.

* Der har vaeret overlap mellem badene fra fgr de kom til Zonen * Regel 18.2(b) - Bla bad er udvendig bad ved zonen til BB marke og
* Gulbad er pa SB halse og ma derfor vaelge om den vil gd mod skal derfor give Grgn bad markeplads under rundingen.

det ene eller andet maerke ift. de to bade pa BB halse, men skal
overholde reglen om retten i zonen

« Blderlebadiforhold til Grgn og kan derfor vaelge ift. Grgn
hvilket merke B3 vil runde

, .

<y ____
N e g TR
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GATERUNDING

GATEN VED BUNDM/ARKERNE REGLER I ANVENDELSE

+ Gul og Bld n&rmer sig gaten. Gul pa SB Halse og Bla pa BB halse. * Regel 10 - Bla skal i situation 1 holde klar som baden pa BB halse
Der er overlap i alle 5 situationer * Regel18.2 (b) - Der er overlap ved Zonen og derfor skal Gul give

+ Gulkan vaelge marke og sejler mod market som pa tegningen Markeplads til BL&

 Bla valger at sejle med rundt om samme marke og er derfor
indvendig bad.

* Guler udvendig bad og skal give Bla markeplads

* Guler gennem hele rundingen bdden med retten til vejen, der
blot skal give plads til indvendig bad, og derfor ma bla ikke tage
mere plads en hgjst ngdvendigt.

SEJLSPORTS
LIGAEN



- FONDEN

MALGANG

I ligasejlads er der sjeeldent samme "bad til bad” fight som fx i
matchrace, hvor man kan tvinge en anden bad vk fra det
hurtigste kurs ned mod mallinjen. I ligasejlads gelder det oftest
om hurtigst i mal med bedste placering.

Yes, vier i mal.

-
m Hvad lzerte vi af sejladsen?
FAI R Og i denne sammenhang - er der

FREDERIK
A nogen vi lige skal tage en "debrief”

med. Og mdske lige give en begrundet
undskyldning, for en situation i
sejladsen. 54 alle ved at vi hele tiden
arbejder pd af skabe fair sejlads.

@ 1VSK ENERGI

O HEMPEL

MALLINJEN

+ Bddene narmer sig mallinjen for at g i mal

* GulerpaSB halse og Bla er pa BB halse

+ Daregel 18 gelder ved et mallinjemarke, skal gul bad give bla bad
plads ved market

* Gul bad giver bla bad plads ved market og derfor intet regelbrud

REGLER I ANVENDELSE

* Regel 10 - Bla bad skal holde klar som baden pa BB halse

* Regel 18 - Gul bad er udvendig bad og skal give Bla bad
merkeplads.
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DEFINITIONER / UDDRAG

FULDF@RE

En bad fuldfgrer, nar nogen del af dens skrog, efter den er startet,
krydser mallinjen fra banesiden. Den har imidlertid ikke fuldfart,
hvis den efter at have krydset mallinjen

(a) tager en straf i henhold til regel 44.2,

(b retter en fejl relateret til at sejle banen, som er begdet ved
mallinjen, eller

(c) fortsaetter med at sejle banen.

HALSE, STYRBORD ELLER BAGBORD
En bad er pa den halse, styrbord eller bagbord, som svarer til dens
luv side.

HINDRING

En genstand, som en bad ikke kunne passere uden at foretage en
vasentlig kursendring, hvis den styrede direkte mod genstanden
og var en af sine skrogleengder fra den. En genstand, der kun kan
passeres sikkert pa den ene side, og en genstand, et omrade eller
en linje angivet som sddan i sejladsbestemmelserne, er ogsa
hindringer. Imidlertid er en kapsejlende bad ikke en hindring for
andre bade, medmindre de skal holde klar af den eller, hvis regel
22 geelder, undga den. Et fartgj, som er let, herunder en
kapsejlende bad, er aldrig en fortsat hindring.

HOLDE KLAR

En bad holder klar af en bad med retten til vejen,

(a) hvis baden med retten til vejen kan sejle sin kurs uden at
behgve at foretage nogen handling for at undvige, og

(b) nér badene overlapper, hvis baden med retten til vejen ogsa kan
e@ndre kurs i begge retninger, uden at der omgaende bliver
bergring.

HOLDE OP

En bad holder et maerke op, nar den er i en position, hvorfra den kan
passere til luv af det og passere det pa den forlangte side uden at
skifte halse.

KLAR AGTER 0G KLAR FORAN; OVERLAP

En bad er klar agter af en anden, nar dens skrog og udstyr i normal
position er agten for en linje trukket tveers fra det agterste punkt pa
den anden bads skrog og udstyr i normal position.

Den anden bad er klar foran. De overlapper, nar ingen af dem er klar
agter. Imidlertid overlapper de ogsa, nar en bad mellem dem
overlapper dem begge. Disse udtryk galder altid for bdde pa samme
halse. De geelder kun for bdde pa modsatte halser, nar regel 18 gelder
mellem dem, eller nér begge bade sejler en

kurs mere end 90 grader fra den sande vindretning.

LA 0G LUV

En bads la side er den side, som er, eller ndr den er i vindgjet var, bort
fra vinden. Nar den sejler over plat leens eller direkte med vinden, er
dens lae side imidlertid den, hvor dens storsejl fgres. Den anden side
er dens luv side. Nar to bade pa samme halse overlapper, er baden pa
L side af den anden den le bad. Den anden er den luv bad.

MZARKE

En genstand, som sejladsbestemmelserne forlanger, at en bad skal
passere pa en bestemt side, et fartgj underlagt kapsejladskomitéen
omgivet af frit farvand, hvorfra startlinjen eller mallinjen udgar, og en
genstand, der forsatligt er fastgjort til genstanden eller fartgjet. En
ankerline er dog ikke en del af maerket.
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MARKE-PLADS

Plads for en bad til at passere et marke pa den forlangte side.
Endvidere er det

(a) plads til at sejle til maerket, nar dens rigtige kurs er at sejle
teet pd det, og

(b) plads til at runde eller passere market som ngdvendigt for

at sejle banen uden at bergre market.

Marke-plads for en bad omfatter dog ikke plads til at stagvende,
medmindre den er indvendigt overlappet og til luv af den bad, der
skal give marke-plads, og den ville holde maerket op efter sin
stagvending.

PLADS

Den plads, en bad behgver under de givne forhold, herunder plads
til at overholde sine forpligtelser i henhold til reglerne i Del 2 og
regel 31, mens den mangvrerer omgaende pa en sgmandsmaessig
made.

RIGTIG KURS

En kurs, som en bad ville vaelge for at sejle banen og fuldfgre s&
hurtigt som muligt i fravaer af de andre bade, som omtales i den
regel, hvor udtrykket bruges. En bad har ingen rigtig kurs fgr sit
startsignal.
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SEJLE BANEN

En bad sejler banen, forudsat at en snor, der repraesenterer dens spor
fra det tidspunkt, hvor den begynder at naerme sig startlinjen fra
startsiden for at starte og indtil den fuldfgrer, nar den hales tot,

(a) ligger pa den forlangte side af ethvert marke pa banen ogiden
korrekte reekkefglge,

(b) bergrer hvert mearke, der i sejladsbestemmelserne er angivet som
et rundingsmerke, og

(c) ligger mellem gate-maerker i sejlretningen fra det foregdende
meerke.

STARTE

En bad starter, nar dens skrog har vaeret helt pa startsiden af
startlinjen ved eller efter dens startsignal, og den har overholdt
regel 30.1, hvis den geelder, ved at den krydser startlinjen fra
startsiden til banesiden.

ZONE

Omradet omkring et marke inden for en afstand af tre skroglaengder
af den bad, som er na@rmest ved det. En bad eri

zonen, nar nogen del af dens skrog befinder sigi zonen.
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AFSNITA/RETTEN TIL VEJEN

En bad har retten til vejen over for en anden bad, nar den anden
bad skal holde klar af den. Nogle regler i Afsnit B, C og D begranser

imidlertid de handlinger, som en bad med retten til vejen ma
foretage.

PR MODSATTE HALSER (10)
Nar bade er pa modsatte halser, skal en bad pa bagbord
halse holde klar af en bad pa styrbord halse.

PR SAMME HALSE MED OVERLAP (11)

Nar bade er pa samme halse, og der er overlap, skal en luv

bad holde klar af en l& bad.

PR SAMME HALSE UDEN OVERLAP (12)

Nar bade er pa samme halse, og der ikke er overlap, skal en

bad klar agter holde klar af en bad klar foran.

UNDER STAGVENDING (13)

Efter at en bad har passeret vindgjet, skal den holde klar af

andre bade, indtil den er pa en bidevindkurs. I dette
tidsrum geaelder reglerne 10, 11 og 12 ikke. Hvis to bade er
underlagt denne regel samtidigt, skal den, der er pa den
andens bagbord side eller baden agter, holde klar.

AFSNIT B / GENERELLE BEGRANSNINGER

UNDGA BERBRING (14)

En bad skal undgd bergring af en anden bad, hvis det med rimelighed
er muligt. En bad, der har retten til vejen, eller en bad, der sejler
indenfor den plads eller marke-plads den er berettiget til, behgver
imidlertid ikke at foretage sig noget for at undga bergring, fgr det er
abenbart, at den anden bad ikke holder klar, eller giver plads eller
merke-plads.

OPNAELSE AF RETTEN TIL VEJEN (15)

Nar en bad opnar retten til vejen, skal den til at begynde med give den
anden bad plads til at holde klar, medmindre den opnar retten til
vejen pa grund af den anden bads handlinger.

FENDRE KURS (16)
16.1 Nar en bad med retten til vejen @ndrer kurs, skal den give den
anden bad plads til at holde klar.

16.2 Desuden geelder, pa kryds, nar en bad pa bagbord halse holder
klar ved at styre for at passere til l af en bad pa styrbord halse, at
baden pa styrbord halse ikke ma falde af, hvis baden pa bagbord halse
som fglge heraf skal @ndre kurs gjeblikkeligt for fortsat at holde klar.

PR SAMME HALSE; RIGTIG KURS (17)

Hvis en bad klar agter bliver overlappet inden for to af sine
skroglaengder til [ af en bad pa samme halse, ma den ikke sejle
hgjere end sin rigtige kurs, sa leenge badene forbliver pd samme halse
og overlapper inden for denne afstand, medmindre den derved straks
sejler agten om den anden bad. Denne regel gaelder ikke, hvis
overlappet begynder, mens den luv bad skal holde klar i henhold til
regel 13.
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AFSNIT C/ VED M/ARKER 0G HINDRINGER

Reglerne i Afsnit C geelder ikke ved et startmarke omgivet af frit
farvand eller ved dets ankerline, fra badene naermer sig disse for at
starte, og indtil de har passeret dem.

M/ERKE-PLADS (18)

Nar regel 18 galder (18.1)

Regel 18 geelder mellem bade, nar de skal passere et maerke pa
samme side og mindst én af dem er i zonen. Den gaelder imidlertid
ikke

(a) mellem bade pa modsatte halser, nar de er pa kryds,

(b) mellem béde pa modsatte halser, nar rigtig kurs ved maerket for
en af dem, men ikke begge, er at stagvende,

(c) mellem en bad, som sejler imod maerket, og en bad, som sejler
bort fra det, eller

(d) hvis meerket er en fortsat hindring, i hvilket tilfelde regel 19
gelder.

Regel 18 gelder ikke leengere mellem bade, nér maerke-plads er
blevet givet.

GIVE MAERKE-PLADS (18.2)

(a) Nar bade overlapper, skal den udvendige bad give den
indvendige bdd meerke-plads, medmindre regel 18.2(b) gaelder.

(b) Hvis bade overlapper, nar den fgrste af dem nar zonen, skal den
bad, som da er udvendig, derefter give den indvendige bad maerke-
plads. Hvis en bad er klar foran, nar den nar zonen, skal baden,
som da er klar agter, derefter give den maerke-plads.

(c) Nér regel 18.2(b) pédlaegger en bad at give maerke-plads,

(1) skal den fortsat ggre det, selv om et overlap senere brydes eller et
nyt overlap begynder;

(2) hvis den bliver indvendigt overlappet pa den bad, der er berettiget
til maerke-plads, skal den ogsa give den bad plads til at sejle sin
rigtige kurs, mens de forbliver overlappet.

(d) Regel 18.2(b) og (c) ophgrer med at geelde, hvis baden med ret til
meerke-plads passerer vindgjet eller forlader zonen.

(e) Hvis der er begrundet tvivl om, hvorvidt en bad opnaede eller brgd
et overlap i tide, skal det antages, at den ikke gjorde det.

(f) Hvis en bad har opnaet et indvendigt overlap fra klar agter eller ved
at stagvende til luv af den anden bad, og den udvendige bad fra
overlappets begyndelse har veaeret ude af stand til at give maerke-
plads, er den ikke forpligtet til at ggre det.

PASSERE VIND@JET I ZONEN (18.3)

Hvis en bad i zonen ved et marke, der skal passeres til bagbord,
passerer vindgjet fra bagbord til styrbord halse og derefter kan holde
market op, ma den ikke vaere arsag til, at en bad, der har vaeret pa
styrbord halse siden den kom ind i zonen, skal sejle hgjere end
bidevind for at undga kontakt, og den skal give marke-plads, hvis den
anden bad bliver indvendigt overlappet.

Nar denne regel gelder mellem bade, gzlder regel 18.2 ikke mellem
dem.

BOMNING (18.4)

Nar en indvendigt overlappet bad med retten til vejen er ngdt til at
bomme ved et maerke for at sejle sin rigtige kurs, ma den ikke, fgr den
bommer, sejle lengere fra market end ngdvendigt for at sejle den
kurs. Regel 18.4 glder ikke ved et gatemaerke.
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PLADS TIL AT PASSERE EN HINDRING (19)

NAR REGEL 19 G/ALDER (19.1)

Regel 19 geelder mellem to bade ved en hindring, undtagen

(a) nar hindringen er et maerke, som badene skal passere pa den
samme side, eller

(b) nér regel 18 geelder mellem badene og hindringen er en anden
bad overlappet med hver af dem.

Imidlertid gaelder regel 19 altid ved en fortsat hindring, og regel 18
geelder ikke.

GIVE PLADS VED EN HINDRING (19.2)

(a) En bad med retten til vejen kan valge pa hvilken side, den vil
passere en hindring.

(b) Nar bade overlapper, skal den udvendige bad give den
indvendige bdd plads til at passere mellem sig og hindringen,
medmindre den udvendige bad fra overlappets begyndelse har
veret ude af stand til at ggre det.

(c) Mens bade passerer en fortsat hindring, hvis en bad, der var klar
agter og forpligtet til at holde klar, bliver overlappet mellem den
anden bad og hindringen, og der ved overlappets begyndelse ikke
er plads til, at den kan passere mellem dem

(1) er den ikke berettiget til plads i henhold til regel 19.2(b)

0g

(2) sa leenge badene forbliver overlappet, skal den holdeklar og
regel 10 og 11 geelder ikke.
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NAR BADE M@DES / UDDRAG

PLADS TIL AT STAGVENDE VED EN HINDRING (20)

PRAIJE (20.1)

En bad ma praje for plads til at stagvende og undga en bad pa
samme halse.

Imidlertid ma den ikke praje medmindre:

(a) den nazrmer sig en hindring og snart vil vaere ngdt til at lave en
vaesentlig kursandring, for at undga den med sikkerhed,

0g

(b) den sejler bidevind eller hgjere.

Yderligere ma den ikke praje, hvis hindringen er et meerke og en
bad, der kan holde det op, ville blive ngdsaget til at ndre kurs
som et resultat af denne prajning.

REAGERE (20.2)

(a) Efter en bad har prajet, skal den give den prajede bad tid til at
reagere.

(b) Den prajede bad skal reagere, selv om prajningen bryder regel
20.1.

(c) Den prajede bad skal reagere enten ved at stagvende sa snart
som muligt, eller ved straks at svare ‘vend selv’ og derefter give
den prajende bad plads til at stagvende og undga den.

(d) Nar den prajede bad reagerer, skal den prajende bad stagvende
sa hurtigt som muligt.

(e) Fra det tidspunkt en bad prajer indtil den har stagvendt og
undgaet den prajede bad, gelder regel 18.2 ikke imellem dem.

VIDEREGIVE EN PRAJNING TIL YDERLIGERE EN BAD (20.3)

Nar en bad er blevet prajet for plads til at stagvende og den har til
hensigt at reagere ved at stagvende, ma den praje en anden bad pa
samme halse for plads til at stagvende og undgé den. Den ma praje
selv om dens prajning ikke opfylder kravene i regel 20.1. Regel 20.2
gaelder mellem den og den bad, den prajer.

YDERLIGERE KRAV OM PRAININGER (20.4)

(a) Nar forholdene er saledes, at en prajning maske ikke kan hgres,
skal bdden ogsa give et signal, der tydeligt indikerer dens behov for
plads til at stagvende eller dens svar.

(b) Indbydelsen kan angive en alternativkommunikation for en bad

for at indikere dens behov for plads til at stagvende eller dens svar, og

kreeve, at badene anvender den.
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